
Det er ulovligt at manipulere og vinde et barns tillid med det formål at begå et seksuelt 

overgreb. Grooming kan straffes med op til to års fængsel. Det bliver dermed aner-

kendt, at groomingprocessen er et overgreb i sig selv – også selvom, den ikke har ført 

til et fysisk overgreb.  

Det er ulovligt at afpresse et barn til at udføre seksuelle handlinger på sig selv og for 

eksempel filme det. Selvom der ikke er direkte fysisk berøring, kan overgrebet nu 

straffes på lige fod med voldtægt.   

Ordet ’pornografisk’ bliver fjernet i straffeloven de steder, hvor det står i tilknytning til 

børn. Det er vigtigt, fordi seksuelle overgreb på børn intet har med porno at gøre. Derfor 

giver det heller ikke mening at bruge betegnelser som ’børneporno’. Formuleringer som 

’overgrebsmateriale’ eller ’billeder, der viser overgreb mod børn’ er mere retvisende. 

Børn og unge, der bliver udsat for blufærdighedskrænkelse af en betroet voksen, som 

for eksempel en plejeforælder, en lærer eller træner, er nu også beskyttet af den så-

kaldte underviserparagraf. Det betyder, at det er ulovligt for en betroet voksen for 

eksempel at sende beskeder med seksuelt indhold eller at berøre barnet på en seksu-

aliseret måde. 

GROOMING FÅR SELVSTÆNDIG PARAGRAF (§231) 

SEXTORTION KAN VÆRE VOLDTÆGT (§225) 

BETROEDE VOKSNE KAN IKKE HAVE SEKSUEL RELATION TIL BØRN (§223) 

”PORNOGRAFISK” ERSTATTES AF ”SEKSUELT” I STRAFFELOVEN 
Børneporno 

NY LOVGIVNING GIVER BEDRE MULIGHED FOR AT 
BESKYTTE BØRN MOD SEKSUELLE KRÆNKELSER 
OG OVERGREB
Red Barnet har kæmpet for fire vigtige lovændringer, der alle er med til at sikre, at børn og unge, 

der har været udsat for fysiske og digitale overgreb, aldrig har medansvar.  


